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(Tracht) Pflanzen 

Natternkopf Echium 

 
Natternkopf oder vor allem in der Schweiz gebräuchlich Natterkopf (Echium) ist eine 

Gattung in der Familie der Raublattgewächse (Boraginaceae). Die Gattung umfasst 

etwa 60 Arten ein- bis mehrjähriger Kräuter und Sträucher. Der Name leitet sich von 

den auffallenden Griffeln her, die am Ende wie Schlangenzungen gespalten sind. 

 

Mitteleuropäische Vertreter dieser Gattung sind krautige Pflanzen, die bis zu 1 m 

hoch werden können. Am häufigsten sieht man den blau blühenden Gewöhnlichen 

Natternkopf (Echium vulgare, s. Abbildung). Auf Madeira, den Kapverden und den 

Kanarischen Inseln sind hauptsächlich verholzende, strauchförmige Vertreter zu 

finden. 

Arten dieser Gattung finden sich in Westasien, Nord- und Südafrika, Europa, 

Madeira, den Kanaren und den Kapverden. 

Der Gemeine Natterkopf gilt als leberschädigend und potentiell krebserregend. 


