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1. Was für eine Auszeichnung bekam die Pfefferminze 2004? 

 
Arzneipflanze des Jahres 2004 

 
 

2. Es gibt zahlreiche, wildwachsende Minzen-Arten. Nenne 2 Arten die bei 
uns heimisch und bekannt sind. 

 
Ackerminze und Bachminze 

  
 

3. Was enthalten bestimmte Pfefferminzarten in ihren Blättern und für was 
werden diese verwendet? 

 
Sie enthalten ätherisches Pfefferminzöl und werden gern als teeähnliches Getränk 
oder Gewürz verwendet. 
 
         
 
 

4. Für was wurde die Minze im alten Ägypten verwendet? 
 
        Die Minze wurde als Gewürz und Heilkraut verwendet. 
 
 

5. Zu welcher Pflanzenfamilie gehört der Thymian? 
 
        Zur Familie der Lippenblütengewächse 
 
 

6. Fülle die fehlenden Wörter im Text auf. 
 
Thymian ist ein mehrjähriger Halbstrauch, der nach unten hin verholzen kann 

(Sorte), aber in der Spitze krautig bleibt. Vermehren kann man ihn durch Aussaat im 

Frühjahr oder durch Stecklinge im Frühsommer. Für einen intensiven Geschmack 

sollte Thymian vor der Blüte geerntet und anschließend getrocknet werden. Erntezeit 

ist in unseren Breiten Mai bis September. Blütezeit ist von Juni bis Oktober. Thymian 

braucht einen gut wasserdurchlässigen Boden. 

 
7. Thymian ist Bestandteil welcher Gewürzmischung? 

 

      Thymian ist Bestandteil der Gewürzmischung Kräuter der Provence. 


